PITA POULET
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Jitl
Iceberg en laniéres Garniture fromageére
1kg Florette 500g Florette

Plat 10 25
principal assiettes min

Les étapes de préparation :

1.Garnir les pains pita de la salade iceberg.

Carotte rapée

250g Florette 2. Ajouter la garniture fromagére et quelques brins de
carotte rapée.

Ingréd |entS z.n"l;erir:"l‘i:r;:rdzac:dme’:if‘oser les tranchettes de poulet et
o — p .

- 10 pains pita 4. Réchauffer I'ensemble 2 minutes au four.

5. Servir aussitot !

500g d'iceberg en laniéres Florette

500g de garniture fromagere Florette

500g de poulet en tranchettes

+ 250g de carotte rapée Florette .
w
- 2 cuilléres a soupe de cumin ‘a Astuce du chef!

Cette recette peut également étre réalisée en panini.

FOOD SERVICE



