BOX BRUNCH

Pancakes Burger

Produit

e

Jeunes pousses d’'épinards
300g Florette

Ingredients : Q ?@" c

B — Brunch Box pour 2 20

min
Il Les étapes de préparation :
2 ceufs e

1. Réchauffer les pancakes ou les réaliser a la

1 sachet de jeunes pousses d'épinards Florette
minute.

1 tomate
2. Cuire les ceufs sur le plat. Assaisonner de sel et de

Sel, poivre poivre.

3. Monter les deux pancakes : Déposer sur un
pancake les épinards et 2 tranches de tomates.
Déposer un ceuf sur le plat. Recouvrir avec un
autre pancake. Répéter lI'opération.

4. Servir aussitot.

ole
\ 4
IT- Astuce du chef!

Pour apporter une touche plus gourmande, agrémenter
d'une tranche de cheddar mature.

FOOD SERVICE



